
VORAUSSETZUNGEN

INHALTE

KURSDAUER MINDESTTEILNEHMER

ZIELGRUPPE

BESCHREIBUNG & DURCHFÜHRUNG

Elektrofachkräfte | Elektrofachkräfte mit 
Spezialkenntnissen | Arbeitsverantwortliche | 
Anlagenverantwortliche

•	 Erste elektrotechnische Grundkenntnisse

•	 Sensibilisierung für Arbeitssicherheit im 
Elektrobereich: Gefahren des elektrischen 
Stroms und Unfallrisiken

•	 Unfallbeispiele aus der Praxis
•	 DGUV Vorschrift 3 (ehemals BGV A3) 

„Elektrische Anlagen und Betriebsmittel“
•	 Anforderungen an Personen, die im 

Elektrobereich tätig sind
•	 Die 5 Sicherheitsregeln für Arbeiten im 

spannungsfreien Zustand
•	 Sicherer Betrieb und Umgang mit 

elektrischen Anlagen
•	 TRBS 1203 „Befähigte Personen“

Die regelmäßige elektrotechnische 
Unterweisung ist ein wichtiger Bestandteil des 
betrieblichen Arbeitsschutzes. Gemäß DGUV 
Vorschrift 1 sind Beschäftigte mindestens einmal 
jährlich zu den Gefahren und Schutzmaßnahmen 
bei elektrotechnischen Arbeiten zu unterweisen.

In diesem Kurs werden die aktuellen Inhalte 
der relevanten Vorschriften vermittelt und 
praxisnahe Hinweise für die Umsetzung im 
betrieblichen Alltag gegeben. Du lernst, 
Gefährdungen bei elektrotechnischen Arbeiten 
sicher zu erkennen und zu beurteilen sowie 
geeignete Schutzmaßnahmen auszuwählen und 
anzuwenden.

So wird das Bewusstsein für elektrische 
Gefahren gestärkt und ein sicherer Umgang mit 
elektrotechnischen Arbeiten unterstützt.

1 Tag 4 Personen

JAHRESUNTERWEISUNG FÜR 
ELEKTROFACHKRÄFTE
NACH DGUV (BLGV), TRBS, DIN EN 50110 UND BETRSICHV FÜR EFK

– 67 –


